
 Menü-Wochenplan Alterszentrum Aaheim Woche  19 06.05.2024 bis 12.05.2024

Tagesteller (TT): 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

06.05.2024 07.05.2024 08.05.2024 09.05.2024 10.05.2024 11.05.2024 12.05.2024

Suppe Rindsbouillon Tomatencrèmesuppe Brokkoli- Griesssuppe Kartoffelsuppe Rüeblicrèmesuppe Weinschaumsuppe

mit Flädli mit Basilikum crèmesuppe mit Lauch mit Majoran mit Curry mit Gemüsewürfel

Salat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat

Dessert Schokoladen- Mango-Bananen- Götterspeise Crèmeschnitte Cassata Rhabarberkuchen Muttertagsdessert

frappé Crème mit Erdbeeren siciliana mit Streusel

Kalbsvoressen Schweins- Pouletroulade Paniertes Saiblingsfilet Adrio Niedergegarter

Calvadosrahmsauce geschnetzeltes aus dem Ofen Schweinsschnitzel im Ofen gegart aus dem Ofen Schweinsbraten

Ebly Paprikarahmsauce Kräutersauce Pommes frites Tomaten- Whiskeyrahmsauce Steinpilzsauce

Rüebligemüse Quark-Spätzli Butternudeln Gefüllte Kapern-Sauce Bramata Polenta Rahm-Kartoffelstock

Kohlrabi Fenchel mit Kurkuma Ofentomate Gemüse-Wildreis Grüne Bohnen Frühlingsgemüse

Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 28.50 / TT 24.00

Röstipastetli Röstipastetli Röstipastetli Röstipastetli Röstipastetli Röstipastetli Röstipastetli

Brätkügeli an Brätkügeli an Brätkügeli an Brätkügeli an Brätkügeli an Brätkügeli an Brätkügeli an

Pilzrahmsauce Pilzrahmsauce Pilzrahmsauce Pilzrahmsauce Pilzrahmsauce Pilzrahmsauce Pilzrahmsauce

Rüebli- und Rüebli- und Rüebli- und Rüebli- und Rüebli- und Rüebli- und Rüebli- und

Zucchettigemüse Zucchettigemüse Zucchettigemüse Zucchettigemüse Zucchettigemüse Zucchettigemüse Zucchettigemüse

Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00

Vegetarisches Überbackene Getreideburger Kichererbsen- Gemüseschnitzel Quorn- Spanische Tortilla

Moussaka Maisschnitten Thymiansauce Gemüse-Currypfanne Käsesauce ragout (Eiergericht mit

(Kartoffeln, Aubergine mit Bärlauch auf Röstigalette mit Reis und Grüne Nudeln Salbeisauce Kartoffeln & Gemüse)

Tomatensauce, Käse) Lauchbeet Peperonata gebratenem Tofu Gemüsegarnitur Bulgur Pikante

Brokkoli Tomaten Salsa

Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00

Wurst-Käse-Salat, Ofenfrische Hausgemachter Wegglisandwich Früchte-Quarkknödel Poulet-Nuggets Gefüllte Teigtaschen

schön ausgarniert Aprikosenwähe Wurstweggen mit Käse mit Brösel Cocktailsauce mit Bärlauch

Hausbrot Salatgarnitur und Ei gefüllt Kirschsauce Blumenkohl- Gemüsesauce

und Blattsalat

Café complet Café complet Café complet Café complet Café complet Café complet Café complet Café complet

Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli

"En Guete!" wünscht Ihnen das Küchenteam  
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Abendmenü

3-Gang-Menü: 3 Gänge nach Wahl, Aufpreis für 4-Gang-Menü: Fr. 3.50

Menü ohne Suppe, Salat und Dessert. Preise inkl. 8.1 % MWST
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Menü 1

3-Gang-Menü

Wochenhit

3-Gang-Menü

Vegi-Menü

3-Gang-Menü


