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Menii-Wochenplan Alterszentrum Aaheim Woche 22 25.05.2026 bis 31.05.2026
3-Gang-Menii: 3 Gange nach Wahl, Aufpreis fiir 4-Gang-Menii: Fr. 3.50
Tagesteller (TT): Menii ohne Suppe, Salat und Dessert. Preise inkl. 8.1 % MWST
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
25.05.2026 26.05.2026 27.05.2026 28.05.2026 29.05.2026 30.05.2026 31.05.2026
Tomatensuppe Griesssuppe Rindsbouillon Lauchcrémesuppe Fenchel-Limetten- Weissweinsuppe Spargelcrémesuppe
mit Gin mit Lauch mit Teigwaren mit Linsen Crémesuppe mit Gemiisestreifen mit Barlauchcroitons
Meniisalat Meniisalat Meniisalat Meniisalat Meniisalat Meniisalat Meniisalat
Mini Pfirsich- Mini Joghurtcréme Schoko-Kokos- Erdbeeren Mokka Mousse
Donuts frappé Apfeljalousie mit Rhabarber kuchen mit Rahm mit Loffelbiskuit
5 Poulet- Appenzeller Rindsgeschnetzeltes Paniertes Penne Schweinsvoressen Niedergegartes
Mendi 1 Stroganoff Siedwurst Balsamicosauce Schweinsschnitzel Napoli Grobe Senfsauce Schweinsfilet
. Bramata Polenta Chéashornli Barlauch-Gnocchi Zitronenschnitz (Tomatensauce mit Quark Spatzli Cognacsauce
3-Gang-Menii Ruiebli Rostzwiebeln Peperonata Pommes frites Basilikum) Blumenkohl Kartoffelstock
Apfelmus Erbsen a la créeme Parmesan Mischgemiise

Mittagessen

Wochenhit

3-Gang-Menii

Fr.18.50 / TT 14.00

Fr.18.50 / TT 14.00

Fr.18.50/ TT 14.00

Fr.18.50/ TT 14.00

Fr.18.50/ TT 14.00

Fr.18.50/ TT 14.00

Fr.32.50/TT 28.00

Hechtknusperli (DE)
Dill-Mayo
Salzkartoffeln
Blattspinat

Fr.18.50 / TT 14.00

Hechtknusperli (DE)
Dill-Mayo
Salzkartoffeln
Blattspinat

Fr.18.50 / TT 14.00

Hechtknusperli (DE)
Dill-Mayo
Salzkartoffeln
Blattspinat

Fr.18.50/ TT 14.00

Hechtknusperli (DE)
Dill-Mayo
Salzkartoffeln
Blattspinat

Fr.18.50/ TT 14.00

Hechtknusperli (DE)
Dill-Mayo
Salzkartoffeln
Blattspinat

Fr.18.50/ TT 14.00

Hechtknusperli (DE)
Dill-Mayo
Salzkartoffeln
Blattspinat

Fr.18.50/ TT 14.00

Hechtknusperli (DE)
Dill-Mayo
Salzkartoffeln
Blattspinat

Fr.18.50/ TT 14.00

Abendessen

Hausbrot

Vanillesauce

und Frischkase

~ Paniertes Pochierte Eier Uberbackene Bandnudeln Kichererbsen Curry Gedampfte Spargel Vegischnitzel
Vegi-Menti Sellerieschnitzel mit Paprikasauce Pfannkuchen mit mit Friichten Hollandaise mit Senfsauce
" Tomatensauce auf Toastbrot mit Zucchetti Eierschwammli- Basmatireis mit Gemiisestreifen Griessschnitte
3-Gang-Meni Kroketten und Spargel und Kriuter Gemiise-Sauce Asia-Gemiise und Rosmarin- Peperonigemiise
Erbsengemiise Tomatenrahmsauce Schupfnudeln
Fr.18.5/TT 14.00 Fr.18.50 / TT 14.00 Fr.18.50 / TT 14.00 Fr.18.50 / TT 14.00 Fr.18.50/ TT 14.00 Fr.18.50/ TT 14.00 Fr.18.50/ TT 14.00
Pfannkuchen Siedfleischsalat Ofenfrisches Kalte Fleischplatte Dampfnudeln Gefiilltes Heisser
Abend . gefillt mit Konfi mit Paprika, Gurken Chaschiiechli schon ausgarniert mit Laugenbrotli Beinschinken
endment Zimtzucker und Zwiebeln Salatgarnitur mit Hausbrot Kirschenkompott mit Schinken mit Kartoffelsalat

Café complet

Café complet

Café complet

Café complet

Café complet

Café complet

Café complet

Café complet

Birchermiiesli

Birchermiiesli

Birchermiiesli

Birchermiiesli

Birchermiiesli

Birchermiiesli

Birchermiiesli

Birchermiiesli
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"En Guete!" wiinscht lhnen das Kiichenteam




