Alterszentrum Aaheim
8355 Aadorf

An die

Bewohnerinnen und Bewohner
sowie deren Angehdrige oder
gesetzlichen Vertreter und
Rechnungsempfanger

Aadorf, 06. September 2021

Isolation WG 3-5 im Alterszentrum Aaheim

Sehr geschatzte Bewohnerinnen und Bewohner
Sehr geehrte Damen und Herren

Einige unserer Bewohnenden der Wohngruppe 3 — 5 wurden leider positiv auf Covid-19 getestet.
Alle Bewohnende dieser Wohngruppe mussten isoliert werden. Deshalb bleibt die WG 3 (Stocke 3,
4 und 5) bis auf Weiteres geschlossen. Samtliche Besuche von Bewohnenden auf dieser WG sind
strikte untersagt.

Nachfolgend die Anderungen, welche wir infolge dieses Ereignisses beschliessen mussten. Diese
gelten bis auf Weiteres fiir das ganze Alterszentrum und fiir die geschiitzte Wohngruppe Adesta.

Zum Schutz unserer Bewohnenden sind wir weiterhin verpflichtet, ein Check-In durchzufuhren.
Dabei werden die Besuchspersonen registriert und auf die Hygienevorschriften aufmerksam ge-
macht. Bitte bringen Sie die Gesundheits-Checkliste (siehe www.aaheim.ch/Downloads) ausgefiillt
mit oder flllen Sie diese vor Ort aus. Es missen wie bisher alle Hygienemassnahmen eingehalten
werden. Umarmungen und Korperkontakt sind nicht moglich.

Alle unsere Mitarbeitenden werden wdchentlich getestet. Wir appellieren an alle Besuchenden,
ihre Eigenverantwortung zum Schutze unserer Bewohnenden ebenfalls wahrzunehmen.

Anderung der Schutzvorkehrungen

1. Neu eintretenden Bewohnende
Neu eintretende, geimpfte oder genesene Bewohnende miissen in der Regel nicht mehr

in Quaranténe. Sie werden bei Eintritt, am dritten und am siebten Tag getestet und missen
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4.

wahrend 5 Tagen ausserhalb ihrer Zimmer eine Hygienemaske tragen. Nicht geimpfte,

neu eintretende Bewohnende, miissen 7 Tage in Quaranténe verbringen.

Besuche in den Zimmern der Bewohnenden (Haupthaus und Adesta)

Bis auf Weiteres sind leider keine Zimmerbesuche mehr mdglich.

Cafeteria / Terrasse

a.

Unsere Cafeteria und die Terrasse sind jeweils nachmittags in der Zeit von 14.00 bis
17.00 Uhr fir maximal gleichzeitig zwei Angehdrige (direkter Nachkommen, Ehepartner
und Geschwister sowie Schwiegertochter oder Schwiegersohn, Bezugsperson, aber
keine Kinder unter 18 Jahren) gedffnet. Die Besuchszeiten sind von der Dauer her nicht
begrenzt.

. Bewohnende der geschitzten Wohngruppe Adesta dirfen die Cafeteria und die

Terrasse bis auf Weiteres nicht mehr besuchen. Besuche sind im Besuchszimmer des
Adesta und im Adesta-Garten mdglich.

Im Innenbereich der Cafeteria gilt eine Sitzpflicht und pro Tisch sind maximal drei
Personen erlaubt (inkl. Bewohnende). Besuchende mussen wahrend der ganzen Zeit
eine Hygienemaske tragen und es sind deshalb auch keine Konsumationen durch
Besuchende maoglich.

. Auf der Terrasse servieren wir Ihnen gerne Getranke und Desserts. Bitte beachten Sie,

dass die Hygienemaske nur kurz wahrend der Konsumation abgelegt werden darf, wenn
der Abstand am Tisch nicht eingehalten werden kann.

. Gemeinsame Mittagessen im Aaheimsali oder auf der Terrasse

Gemeinsame Mittagessen sind im Moment leider nicht mehr méglich.
Fir externe Gaste bleibt die Cafeteria bis auf Weiteres noch geschlossen. Auch die
Mieter der Alterssiedlung gelten als externe Gaste.

Anlasse mit oder bei Angehorigen / Restaurantbesuche

Bis auf Weiteres sind leider keine Anlasse bei und mit Angehoérigen und auch keine
externen Restaurantbesuche maglich.

Spaziergange im Park und um das Alterszentrum Aaheim (ausgenommen WG 3)

a.

b.

Spaziergange im Aaheimpark und in der Natur rund um das Alterszentrum Aaheim sind
maoglich. Dabei soll der Abstand zu anderen Personengruppen eingehalten werden.
Nach erfolgter Riicksprache mit der Wohngruppenleitung kénnen Bewohnende alleine
oder gemeinsam mit anderen Bewohnenden zusammen Spaziergange in der Natur rund
um das Alterszentrum unternehmen.
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c. Weder Bewohnende noch Besuchende missen eine Hygienemaske tragen.
d. Auch Besuchende, welche die Bewohnenden ausserhalb des Aaheims begleiten, mus-
sen die Gesundheits-Checkliste ausfillen.

6. Einkaufen

Ladenbesuche sind im Moment leider nicht mehr moglich.

7. Gottesdienste

a. Gottesdienste in der Hauskapelle sind bis auf Weiteres nur fir unsere Bewohnenden

zuganglich (keine externen Gaste). Es gilt fur alle Maskenpflicht.

Das Haus darf ansonsten nur mit Bewilligung der Geschaftsleitung verlassen werden.

Wir bedauern, die Schutzmassnahmen aufgrund der aktuellen Situation wieder verstarken zu

mussen. Wir werden Sie laufend informieren.

Bei Fragen sind wir gerne fur Sie da. Vielen Dank fir Ihr Verstandnis.

Freundliche Grlisse

Alterszentrum Aaheim

Gion Cola
Geschaftsfuhrer
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Katrin Mller

Stv. Geschaftsflhrerin
Bereichsleiterin Pflege und Betreuung
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