
 Menü-Wochenplan Alterszentrum Aaheim Woche  17 22.04.2024 bis 28.04.2024

Tagesteller (TT): 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

22.04.2024 23.04.2024 24.04.2024 25.04.2024 26.04.2024 27.04.2024 28.04.2024

Suppe Paprikacrèmesuppe Minestrone Kokos- Tomatencrèmesuppe Gemüsepüree- Rindsbouillon Champignon-

mit Oregano Genovese Curry-Crèmesuppe mit Gin suppe mit Tomatenwürfeln crèmesuppe

Salat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat

Dessert Espressomousse Griessköpfli Schokoladencrème Mini Stracciatella- Gemischte Glace Kirschtörtli

mit Rahm mit Beerensauce mit Rahm Apfeljalousie mousse mit Rahm

Pouletbrüstli Bärlauch- Weisses Schweinshalsbraten Pochiertes Schweins- Kalbsschulterbraten

aus dem Ofen Brätschnitzel Kalbsvoressen Biersauce Claressefilet Saltimbocca mit Rosmarin

Jägersauce Kräutersauce mit feinem Gemüse Kartoffelstock Fenchelrahmsauce mit Salbeisauce Marsalasauce

Spiralen Kartoffelspalten Spinatspätzli Grüne Bohnen mit Pilawreis Gersotto Tomatennudeln

Erbsen à la crème Zucchettigemüse Peperonata  Speck Romanesco Mischgemüse Spargelgemüse

Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 30.50 / TT 26.00

Penne Penne Penne Penne Penne Penne Penne

Rindfleischbolognese Rindfleischbolognese Rindfleischbolognese Rindfleischbolognese Rindfleischbolognese Rindfleischbolognese Rindfleischbolognese

mit Spargeln mit Spargeln mit Spargeln mit Spargeln mit Spargeln mit Spargeln mit Spargeln

und Bärlauch und Bärlauch und Bärlauch und Bärlauch und Bärlauch und Bärlauch und Bärlauch

Parmesan Parmesan Parmesan Parmesan Parmesan Parmesan Parmesan

Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00

Gebackenes Quorngeschnetzeltes Blätterteigpastetli Vollkornrisotto mit Vegiburger Pizza Kartoffel-

Blumenkohlschnitzel Curryrahmsauce mit Gemüse-  gebratenem Kressesauce mit Tomaten Lauch-Gratin

Käserahmsauce Basmatireis Champignonsfüllung  Gemüse Polenta Gemüse, Oregano mit gebratenen

Duchessekartoffeln Asia Gemüse Parmesan Wirzgemüse und Mozzarella Pilzen

Ofengemüse

Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00

Röstitaschen mit Apfelwähe Siedfleischsalat "Suppe-Znacht" Dampfnudeln Teigwarenauflauf Toast Hawaii

Frischkäsefüllung mit Rosinen Zigeuner Art Aaheim mit Kirschen mit Schinken und mit Trutenschinken

Mischgemüse und Streusel schön ausgarniert Gerstensuppe Vanillesauce Gemüse Ananas

Hausbrot und Käse

Café complet Café complet Café complet Café complet Café complet Café complet Café complet Café complet

Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli

"En Guete!" wünscht Ihnen das Küchenteam  
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Abendmenü

3-Gang-Menü: 3 Gänge nach Wahl, Aufpreis für 4-Gang-Menü: Fr. 3.50

Menü ohne Suppe, Salat und Dessert. Preise inkl. 8.1 % MWST
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3-Gang-Menü

Wochenhit

3-Gang-Menü

Vegi-Menü

3-Gang-Menü


